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❚  �Orthopädie und  
Unfallchirurgie

❚  �Kernspintomographie

❚  �Neurochirurgie

❚  �Physikalische und  
Rehabilitative Medizin
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Liebe Patientin, lieber Patient,
mit der vorliegenden Praxisbroschüre möchten wir Ihnen 
unsere Praxis vorstellen und Ihnen einen Überblick über die 
breite Palette unserer Behandlungsangebote geben.

In unserem Facharztzentrum für Wirbelsäule und Gelenke 
erwartet Sie eine moderne, ganzheitliche und umfassende 
Versorgung für alle Erkrankungen des Bewegungs- und 
Stützapparates im konservativen / nichtoperativen und auch 
im operativen Bereich.

Das interdisziplinäre Fachärzteteam hat immer das für Sie 
passende individuelle Diagnose- und Therapiekonzept. Durch 
die Zusammenarbeit von Spezialisten verschiedener Fach-
disziplinen können die erforderliche Diagnostik und die ge
eigneten Behandlungsstrategien schnell und „mit kurzen 
Wegen“ umgesetzt werden.

Bei der Auswahl der diagnostischen und therapeutischen 
Maßnahmen orientieren wir uns am aktuellsten Kenntnis
stand der medizinisch-wissenschaftlichen Forschung und 
Entwicklung.

Der Anspruch unserer Arbeit ist die bestmögliche medizini-
sche Betreuung der Patienten, die sich vertrauensvoll an uns 
wenden.

Ihr Praxisteam
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WIR BIETEN IHNEN ❚ �Fachübergreifende Behandlung durch Spezialisten 
aus verschiedenen Facharztbereichen

❚ �Behandlung aller Erkrankungen der Wirbelsäule  
und der Gelenke nach neuesten medizinischen  
Erkenntnissen 

❚ �Therapieplan konservativ oder operativ nach Ihren 
persönlichen Gegebenheiten und Bedürfnissen

❚ �Diagnostik und Behandlung nach dem Motto  
„Alles unter einem Dach“..

. 
ei

n
 T

ea
m

 a
u

s 
Ex

pe
r

te
n Dr. med. Christian Sagstetter�  

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie | Facharzt für Orthopädie
Spezielle Schmerztherapie, Sportmedizin, Akupunktur, Chirotherapie, D-Unfallarzt  
der Berufsgenossenschaften, konservative Orthopädie und Kinderorthopädie

Dr. med. Gerhard GeSSl 
Facharzt für Radiologische Diagnostik
Kernspintomographie

Dr. med. Darius Widenka 
Facharzt für Neurochirurgie
Nicht operative Schmerzbehandlung,  
neurochirurgische Wirbelsäulen- und Gelenkeingriffe

Dr. med. Josef Braumandl*�  
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie | Facharzt für Chirurgie
Konservative und operative Orthopädie, Unfallchirurgie,  
D-Unfallarzt der Berufsgenossenschaften

Dr. med. Reinhard Jakubovic* 
Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin
Chirotherapie, Naturheilverfahren

Frank Bodo Unger* 
Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin
Chirotherapie, Akupunktur, Naturheilverfahren, Sportmedizin

Andreas Sagstetter* 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Konservative Orthopädie, Manuelle Therapie, Chirotherapie, Akupunktur

Birgit Finkel* 
Assistenzärztin 

*Angestellter Arzt
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Moderne Diagnoseverfahren

❚ Kernspintomographie (MRT)

❚ Volldigitales Röntgen

❚ �Ultraschalldiagnostik und  
Säuglingssonographie

❚ Neurophysiologische Messungen

❚ �Knochendichtebestimmung  
nach DXA-Verfahren

❚ �Muskelfunktionsanalyse und  
Gelenkspiegelung

❚ Laboruntersuchungen

❚ Schmerztherapeutische Diagnostik

Orthopädisches Behandlungsspektrum

❚ Arthrosebehandlung 

❚ Spezielle Schmerztherapie

❚ Sportmedizin

❚ Minimalinvasive Wirbelsäulenbehandlung

❚ Chirotherapie / Manuelle Medizin

❚ Akupunktur

❚ Physikalische und Rehabilitative Medizin

❚ Osteoporosebehandlung

❚ Knorpelregenerationsbehandlung

❚ Naturheilverfahren

❚ Psychosomatische Grundversorgung

❚ Extrakorporale Stoßwellentherapie (ESWT)

❚ Kinderorthopädie

❚ Arbeits- und Schulunfälle (D-Unfallärzte)

Kernspintomographie (MRT)

Mit der Kernspintomographie verfügen wir über ein hochmoder-
nes Verfahren, den menschlichen Körper für medizinische Ana-
lysen zu „durchschauen“. Die MRT-Untersuchung hat keine 
Strahlenbelastung. Sie ist die geeignete Untersuchungsmethode 
bei krankhaften Prozessen an der Wirbelsäule und an den Ge-
lenkstrukturen. Dr. med. Gerhard Geßl ist Ihr behandelnder Arzt 
in der praxisinternen Abteilung „Kernspintomographie“.

Arthrosebehandlung bei Gelenkverschleiß

Der Gelenkverschleiß ist kein unabwendbares Schicksal und kann 
entsprechend seines Schweregrades stadiengerecht behandelt 
werden. Unsere Knorpel-Regenerationsbehandlung zielt auf die 
Stärkung und den Aufbau des Gelenkknorpels und der Band-
scheiben ab und kann u. a. mit biologischen Verfahrensweisen 
erfolgen. Je früher die Behandlung einsetzt, desto größere Erfol-
ge lassen sich für das betroffene Gelenk erreichen.

Spezielle Schmerztherapie

Schmerzen erkennen, verstehen und behandeln! Das ist einer 
der Schwerpunkte unseres fachübergreifenden Ärzteteams. 
Unser ganzheitliches Therapiekonzept für akute und chronische 
Schmerzen basiert auf den aktuellen Erkenntnissen der Schmerz-
forschung. Für chronische Schmerzpatienten sind wir auch be-
hilflich bei der Organisation einer stationären multimodalen 
Schmerztherapie. Dr. med. Christian Sagstetter ist ein von der 
Ärztekammer anerkannter Schmerztherapeut.

Sportmedizin

Wenn Sie sportlich aktiv sind oder mit dem Sport anfangen wol-
len oder sich eine Sportverletzung zugezogen haben – wir stehen 
Ihnen mit unserem Wissen zur Verfügung. Dr. med. Sagstetter 
berät und betreut seit Jahren auch überregional Leistungs- und 
Freizeitsportler und besitzt die spezielle Qualifikation „Sport-
medizin“, die auch Frank Bodo Unger vorweisen kann. Für Sport-
verletzungen stehen den Patienten in der Praxis modernste sport-
medizinische Untersuchungsverfahren und Behandlungsmöglich-
keiten zur Verfügung. Wir machen Sie schnell wieder fit! 

Physikalische und Rehabilitative Medizin

Zur Behandlung von Erkrankungen der Wirbelsäule und der Ge-
lenke sowie nach Operationen oder größeren Verletzungen hat 
sich als langfristig Erfolg versprechende Maßnahme eine indivi-
duell angepasste Intensivbehandlung mit Maßnahmen der Phy-
sikalischen und Rehabilitativen Medizin bewährt. Unsere Fach-
ärzte beraten Sie gerne. 



Neurochirurgische Eingriffe

❚ Minimalinvasive Verfahren 

❚ �Eingriffe bei osteoporotischen oder  
unfallbedingten Wirbelkörperfrakturen

❚ �Endoskopische Eingriffe

❚ ��Mikrochirurgische Operationen an Hals-,  
Brust- und Lendenwirbelsäule

❚ �Komplexe Wirbelsäuleneingriffe  
z. B. Bandscheibenersatz-OP 

❚ �Stabilisierende und versteifende Operationen

❚ �Dekompression der peripheren Nerven  
z. B. Karpaltunnelsyndrom

Orthopädisch-unfallchirurgisches 
Operationsspektrum

❚ �Arthroskopische Gelenkeingriffe an Knie-, 
Schulter-, Hüft- und Sprunggelenk

❚ �Minimalinvasive Operationstechniken

❚ �Sport- und Unfallverletzungen

❚ �Spezielle orthopädische Chirurgie

❚ �Gelenkendoprothetik an Knie,  
Hüfte und Schulter

❚ �Fuß- und Handchirurgie

UNSER
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Neurochirurgische Wirbelsäuleneingriffe,  
ambulant und stationär

Das neurochirurgische Operationsspektrum von Dr. med. Wi-
denka umfasst die gesamte Bandbreite der Wirbelsäulenein-
griffe und der Nervendekompression. Die modernen neuro-
chirurgischen Verfahren wie z. B. minimal-invasive Eingriffe, 
endoskopische und mikrochirurgische Operationen sind äu-
ßerst gewebeschonend, gehen mit sehr geringen postopera-
tiven Schmerzen einher und ermöglichen eine schnelle Hei-
lung. Berufliche und sportliche Aktivitäten können bald wieder 
aufgenommen werden.

Orthopädische und unfall- 
chirurgische Gelenkoperationen,  
ambulant und stationär

Durchgeführt werden von Dr. med. Braumandl gewebe-
schonende, arthroskopische Operationen an allen gro-
ßen Gelenken (Knie-, Schulter-, Hüft-, Sprunggelenk), 
oder Eingriffe bei Gelenkarthrose. Im Rahmen der ope-
rativen Arthrosetherapie werden auch verschiedene 
Verfahren der Endoprothetik an Hüfte, Knie und Schul-
ter durchgeführt (Teil- und Totalendoprothesen). Selbst-
verständlich behandeln wir operativ auch sonstige 
Sport- und Unfallverletzungen, z. B. Knochenbrüche 
oder Bandverletzungen. 
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PRAXIS
kontakt

www.orthopaedie-landshut.de

Niedermayerstraße 8 · 84028 Landshut 

Telefon (0871) 2 10 01
Telefax (0871) 2 10 66

E-Mail  info@orthopaedie-landshut.de

Marschallstraße 19 · 84028 Landshut

Telefon (0871) 27 64 390

Montag, Dienstag, Donnerstag� 8.00 bis 19.00 Uhr

Mittwoch� 8.00 bis 18.00 Uhr

Freitag� 8.00 bis 15.00 Uhr 

BG-Notdienst bis 18.00 Uhr nach telefonischer Vereinbarung

	❙   Alle gesetzlichen und privaten Krankenkassen

	❙   Berufsgenossenschaftliche Heilbehandlung

	❙   Arbeits-, Wege- und Schulunfälle

Praxis

Kernspin- 
tomographie

Öffnungszeiten 
Termine nach Vereinbarung

Kassen

Besuchen Sie uns  
im Internet


